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MUNKAHELY SAJATOSSAGAI

CEG CELJA - EGYEN CELJA
POSZTOK

EGY ARAMLAS RESZE]
FUGGNEK EGYMASTOL
SEGITSEG-ELISMERES
HATRALTATAS - KONFLIKTUS

EMBER

- A LEGERTEKESEBB ELEME A CEGNEK
- A LEGTOBB PROBLEMA FORRASA



SIKER

15% SZAKMAI TUDAS

85% EGYEB EMBERI TENYEZOK
- KEPESSEG

- NEVELTETES

- HAJLANDOSAG

- MOTIVACIO



CELOK KITUZESE

MIERT OLYAN FONTOSAK A CELOK?

- AZ EGYEN SZEIVIPONTJAB(')L, ,
- A MUNKAHELY SZEMPONTJABOL

AZ ELET MELY TERULETEIRE KELL CELOKAT MEGFOGALMAZNI?

KI KELL TUZNI A CELT, NEM ELEG KIGONDOLNI!
- [RASBAN

- DONTES A MEGVALOSITASROL

- FOGADALOM MAGAMNAK



AZ EMBER SZUPERKEPESSEGE

BARMIT,
AMIT EL TUD KEPZELNI,
AZT MEG TUDJA VALOSITANI,
ELO TUDJA TEREMTENI



MOTIVACIO

AMI| MEGMOZGAT, AMI CSELEKVESRE KESZTET

HA VAN JOVOKEPED, HA VAN KITUZOTT CELOD,
AKKOR LESZ MOTIVACIOD



BOLDOGSAG

NEM MEGISMERHETETLEN AKADALYOK LEKUZDESE, EGY ISMERT CEL IRANYABA HALADVA

HA NINCS CEL, NINCS BOLDOGSAG!



JATEK

CEL - NEHEZSEGEK - LEHETOSEGEK

MINDEN EMBER CSAK IGY HAJLANDO ELNI

HA VAN KITUZOTT CELOD, AKKOR AHHOZ LESZNEK
HOZZARENDELT NEHEZSEGEK

HA NINCS CELOD, AKKOR VELETLENSZERU
NEHEZSEGEKET KAPSZ



IDOGAZDALKODAS

VALTOZASOK VANNAK, NEM IDOK, A SEBESSEG
MEGHATAROZO JELENTOSEGU

A DONTES ALAPJA:
HOZZA VEZET-E A CELJAIM ELERESEHEZ?



KONFLIKTUS

VITA ESETEN LATSZOLAG MIND A KET FELNEK IGAZA VAN

AZ IGAZI MEGOLDAS A MEGELQZES

- KOMMUNIKALAS IRASBAN

- MINDIG ELORE ALLAPODUNK MEG

- M| AZ ELVARAS? - RESZLETES FELADATLEIRAS



HOGYAN ERJUK EL A KITUZOTT
CELT?

1. CEL KITUZESE

2. JOVOBELI IDEALIS HELYZET RESZLETES LEIRASA

3. JELENLEGI HELYZET LEIRASA

4. A JOVOBELI ES JELENLEGI HELYZET OSSZEHASONLITASA

5. A KULONBSEGEKRE TETELESEN TERVEK KIDOLGOZASA, MAJD LEBONTASA
EGESZEN NAPI FELADATOKRA

6. SZABALYOK ALKOTASA, AMIK MEGVEDENEK A KESOBBI KUDARCOKTOL

7. MINDEN ELOZO PONT ATTEKINTESE, FINOMITASA, OSSZEHANGOLASA



KIVANOM, HOGY SOHA NE KELLJEN
MAGADTOL MEGKERDEZNI:

MIT CSINALTAM EN AZ ELMULT
5 (10, 20) EVBEN?



SOK SIKERT AZ ALMAID
MEGVALOSITASAHOZ!



